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Wstyd — dziecko w scence
Tutaj wstyd pokazano w scence: dziecko przeżywa tę emocję w sytuacji, jaka może
przytrafić się każdemu. Zamiast zbliżenia twarzy mamy całą historyjkę, którą można
najpierw opowiedzieć, a potem pokolorować. Łatwiej wtedy zrozumieć, skąd ta
emocja się wzięła.

Ciekawostka
Wstyd mija, zwykle szybciej, gdy opowie się o nim komuś bliskiemu. Nie oznacza, że
zrobiliśmy coś złego; czasem wystarczy, że wszyscy nagle na nas patrzą.

Sugerowane kolory
Postać dziecka utrzymaj w stonowanych beżach i błękitach, a tło w delikatnej zieleni.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, co mogłoby powiedzieć bohaterowi rysunku, żeby poczuł się lepiej.
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