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Wychowawca czyta dzieciom 
bajkę przed snem
Wychowawca na koloniach pomaga dzieciom spokojnie zasnąć z dala od domu. Tutaj
czyta bajkę przy łóżeczkach piętrowych w domku kolonijnym.

Ciekawostka
Wieczorne czytanie bajek pomaga dzieciom się wyciszyć po pełnym wrażeń dniu.
Wychowawca często gasi światło dopiero, gdy wszyscy są już spokojni.

Sugerowane kolory
Piżamy dzieci kolorowe, koc niebieski, książka czerwona, lampka żółta.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, że wychowawca dba o spokojny sen, żeby następnego dnia mieć 
siłę na zabawę.
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