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Wyciskanie soku z jabłek — dzieci 
nalewają sok do dzbanka
Po wyciśnięciu soku trzeba go przelać do dzbanka. Dzieci trzymają naczynie pod
kranikiem, a na stole czekają kubki i jabłka na kolejną porcję.

Ciekawostka
Sok wlewa się do dzbanka powoli, bo przy szybkim leciu robi się piana. Mętny sok
warto zamieszać przed nalaniem, bo miąższ opada na dno.

Sugerowane kolory
Sok bursztynowy, dzbanek przezroczysty, kubki kolorowe, stół jasnobrązowy.

Wskazówka dla rodzica
Daj dziecku mały dzbanek do przelewania wody, żeby poćwiczyło pewną rękę.
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