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Wyciskanie soku z jabłek w 
ręcznej prasie w sadzie
W jesienne dni plonów jabłka zamienia się w sok w ręcznej prasie. Owoce leżą w
koszu prasy, a strumień soku spływa dziobkiem prosto do dzbanka.

Ciekawostka
Prasa wyciska sok siłą śruby, którą kręci się korbą, a resztki miąższu nazywa się
wytłokami. Świeżo wyciśnięty sok jest mętny, bo zawiera drobinki miąższu.

Sugerowane kolory
Prasa brązowa z szarą śrubą, jabłka czerwone i zielone, sok bursztynowy, dzbanek 
przezroczysty.

Wskazówka dla rodzica
Poszukajcie w okolicy tłoczni, w której można wycisnąć sok z własnych jabłek.
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