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Wyścig rowerków biegowych na 
linii startu
Rowerek biegowy to mały rower bez pedałów, na którym maluchy uczą się
utrzymywać równowagę, odpychając się nogami od ziemi. Na starcie wyścigu dzieci
czekają w rzędzie na sygnał do jazdy.

Ciekawostka
Rowerek biegowy nie ma pedałów, więc dziecko porusza się, odpychając się stopami
od podłoża. To świetny sposób na naukę równowagi przed jazdą na zwykłym rowerze.

Sugerowane kolory
Rowerek pomarańczowy, kaski dzieci niebieskie i różowe, koszulki kolorowe, trasa 
żółta linia startowa.

Wskazówka dla rodzica
Podkreśl, że w takim wyścigu liczy się przede wszystkim dobra zabawa, a nie tylko 
miejsce na mecie.
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