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K-14668  ·  Wiek 5-8 lat

Zadowolenie po odrobieniu 
zadania domowego
Zeszyt jest zamknięty, a dziecko odsuwa się od biurka i uśmiecha. Zadowolenie po
skończonej pracy jest spokojne i cieplejsze niż głośna radość.

Ciekawostka
Skończone zadanie przestaje zajmować myśli, dzięki czemu łatwiej potem odpocząć.
Krótkie przerwy w czasie nauki pomagają dłużej utrzymać uwagę.

Sugerowane kolory
Zeszyt zielony, piórnik fioletowy, lampka żółta.

Wskazówka dla rodzica
Ustalcie stały moment zakończenia nauki, żeby dziecko czuło wyraźną granicę 
między pracą a odpoczynkiem.
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