Zadowolenie po odrobieniu zadania domowego
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Zadowolenie po odrobieniu
zadania domowego

Zeszyt jest zamkniety, a dziecko odsuwa sie od biurka i usmiecha. Zadowolenie po
skonczonej pracy jest spokojne i cieplejsze niz gtosna radosc¢.

Ciekawostka

Skonczone zadanie przestaje zajmowac mysli, dzieki czemu tatwiej potem odpoczad.
Krotkie przerwy w czasie nauki pomagaja dtuzej utrzymac uwage.

Sugerowane kolory

Zeszyt zielony, pidrnik fioletowy, lampka zétta.

Wskazowka dla rodzica

Ustalcie staty moment zakornczenia nauki, zeby dziecko czuto wyrazng granice
miedzy pracg a odpoczynkiem.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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