Zastaniamy usta przy kichaniu
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Zastaniamy usta przy kichaniu

Dziecko kicha w chusteczke, ktérg trzyma przy nosie i ustach. Obrazek pokazuje, ze
przy kichaniu tez zastaniamy buzie, tak jak przy kaszlu.

Ciekawostka

Podczas kichania powietrze z nosa pedzi bardzo szybko, dlatego trzeba je zatrzymac
chusteczka. Po uzyciu chusteczke wyrzucamy do kosza.

Sugerowane kolory
Chusteczka biata, bluzka czerwona.

Wskazowka dla rodzica
Postawcie blisko dziecka pudetko chusteczek, by miato je zawsze pod reka.
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