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K-14622  ·  Wiek 4-6 lat

Zaufanie — spokojna twarz i 
rozluźnione ramiona
Zaufanie to poczucie, że ktoś nas nie zawiedzie. Na obrazku widać je w spokojnej
twarzy, rozluźnionych ramionach i otwartych dłoniach.

Ciekawostka
Otwarte dłonie i luźne ramiona to postawa, którą ludzie odczytują jako spokojną i
bezpieczną. Napięte ciało wysyła sygnał odwrotny.

Sugerowane kolory
Twarz jasnobeżowa, włosy blond, bluzka jasnoniebieska, tło pozostaw białe.

Wskazówka dla rodzica
Poproś dziecko, żeby pokazało, jak wygląda ciało spokojne, a jak napięte.
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