Zjazd rowerowy nad skokiem ziemnym
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Zjazd rowerowy nad skokiem
ziemnym

Zjazd rowerowy nad skokiem ziemnym pokazuje moment, gdy rower unosi sie w
powietrzu nad kopcem ziemi. Takie przeszkody nazywane sg skokami ziemnymi i
wymagajg dobrego wyczucia predkosci.

Ciekawostka

Skoki ziemne budowane sg z ubitej ziemi i majg rampe najazdowa oraz lgdowanie.
Doswiadczeni rowerzysci oceniajg wysokos¢ skoku juz z daleka.

Sugerowane kolory

Rower pomarahczowy, kask niebieski, kopiec ziemny w odcieniu brazu.

Wskazowka dla rodzica

Wyttumacz dziecku, ze takie skoki trenuje sie latami pod okiem trenera.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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