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K-18839  ·  Wiek 5-8 lat

Zupa jarzynowa gotująca się w 
garnku na kuchence
Zupę jarzynową gotuje się powoli w garnku, aż warzywa staną się miękkie. Na
obrazku widać unoszącą się parę i pływające w bulionie kawałki jarzyn.

Ciekawostka
Powolne gotowanie pozwala warzywom oddać swój smak do bulionu, dzięki czemu
zupa nabiera pełniejszego aromatu. Niektóre zupy jarzynowe gotuje się nawet ponad
godzinę.

Sugerowane kolory
Garnek metalowy, para biała, warzywa w bulionie pomarańczowe i zielone.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, jak długo zwykle gotujecie razem zupę w domu.
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